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C6op- Ne XuMu4eckui coctaB Snepre- Burta-
HpE TeXH. HaumeHoBaHue 6nroga Bbixog b 404 o MWH
PEUe™ | aprei Benkw, r | Kupi, r| 7€ | UeHHOCTL, | o

TYP ! PEL T Bopbl, 1 KKan ’
3aBTpak

KALWA NrPEYHEBAA PACCBIMYATAA. 120 52 3,6 39,4 211 0

2004 690 KO®E HA CIrYLLLEHHOM MOJIOKE 160 1,3 1,3 16,6 83 0

BYJNKA YMHULIA 41 0

WUTtoro 321 6,5 49 56 294 0

Il 3aBTpak
COK.0,2 200 1 246 107 3,2
Utoro 200 1 24,6 107 3.2
O6epn

CYI JIETHM OBOLLHOWN. 150 1,5 3 8,4 68 8,3

MKPA MOPKOBHAA. 50 0,7 3,9 3,9 54 1,3

'PYOKA KYPUHHAA (B CYM) 2 0

MNoB N3 NTULbI. 150 2,5 6,5 26,2 175 0,6

KOMMOT U3 CYXOPPYKTOB. 150 14,7 59 0

XIEB JJ,APHMLI,KI/IVI 46 26 0,5 141 72 0

COJlb. 4 ; 0

WUtoro 552 y 7,3 13,9 67,3 428 10,2

YNnoTHeHHbIN nongHuUK

MJTKOLKA 50 4 3.1 28,9 158 0

Cenbfb € KapTodenem u macrom 140 10,6 27,8 115 339 5,8

YAV C MOJTIOKOM 165 1.7 1,4 14,6 79 0,3

BATOH B/C 30 0

Utoro 385 16,3 32,3 55 576 6,1

Bcero 31,1 51,1 202,9 1405 19,5

MepguuuHckas cecTtpa //
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CGOE' Ne XUMMUYecKuit cocTas Suepre- | o
- TEeXH. HaumeHoBaHue 6nroga Bbixopg TANERAn MMH
e KapTbl Benku, r | Kupoi, r| _YT7e- | LeHHOCTL, | o 0
TYP ‘ . bl BoAabl, r KKan ’
3aBTpak
KALLIA NrPEYHEBAA PACCHIMYATASA. 155 6,6 4,5 49,2 264 0
2004 690 KO®E HA CTrYLWEHHOM MOJTOKE 200 1,6 1,6 20,7 103 0,1
BYJIKA YMHULUA 41 0
WUtoro 396 8,2 6,1 69,9 367 0,1
Il 3aBTpak
COK. 200 2,1 0,2 24,4 109 2,4
WUtoro 200 2.1 0,2 24,4 109 2,4
O6en
NKPA MOPKOBHAA. 50 0,7 3,9 3,9 54 1.3
CYN NETHU OBOLLHOW. 200 2 4,2 11,1 91 11
rPYOKA KYPUHHAA (B CYM) 2 0
[N0B U3 MTULBI. 200 3,5 8,7 35,1 238 0,7
KOMMOT N3 CYXOPPYKTOB. 200 19,6 79 0
XJIEB OAPHULIKAN 58 3.3 0,6 17,6 91 0
COJlb. 4 : 0
WUTtoro 714 ) 9,5 17,4 87,3 548 13
YnnoTHeHHbIN nosIAHUK
MJTHOLWKA 75 5,9 4.5 43,4 238 0
Cenbjab ¢ kapTodenem u macrnom 140 10,6 27,8 11,5 339 5,8
YA C MOJTOKOM 220 2.3 1,8 19,7 105 0,4
BATOH B/C 40 0
Utoro 475 18,8 34,1 74,6 682 6,2
Bcero 38,6 57,8 256,2 1706 21,7
MegauumHckas cectpa ///
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